Zespo Interdyscyplinamy
Urzad Eminy w Mircu
27-220 Mirzes

INFORMACJA NA TEMAT PRZEMOCY DOMOWEJ, MOZLIWOSCI
PRZECIWDZIALANIA ZJAWISKU ORAZ SPOSOBOW REAGOWANAIA
I UZYSKANIA POMOCY

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej przemoc domowa to jednorazowe
albo poulftarzajqce si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychicz:nq lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy
domOW'ej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos$¢, nietykalno$é cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub wudrgczenia, w tym podejmowane za pomoca S$rodkéw komunikacji

elektroniczne;.

Cechy przemocy domowej:

Intencjonalnosé - zamierzone dzialanie, majace na celu kontrolowanie i podporzadkowanie
sobie osoby doznajace]j przemocy domowej. Osoba stosujgca przemoc dazy do uzyskania pelnej
kontroli i wladzy nad osoba doznajaca przemocy, do jej bezwzglednego postuszenstwa. Jest
przekonana, ze wie co jest dobre dla pozostalych czlonkdéw rodziny, a w zwiazku z tym posiada
wylgczne prawo podejmowania decyzji, ustalania zasad zycia w rodzinie — pozostali muszg sig
podporza}dkowaé.

Nierdwnpwaga sit - zdecydowanie przewaga jednej ze stron w relacji (fizyczna rowniez, ale
przede w‘szystkim psychiczna). W wyniku kolejnych aktow przemocy réznica sil coraz bardziej
si¢ poglebia, osoba doznajgca przemocy staje si¢ coraz bardziej bezradna, a osoba stosujgca
przemoc — coraz bardziej silna i bezkarna.

Powodowanie cierpienia i bolu - narazanie zdrowia i zycia na powazne szkody. Doswiadczanie
cierpienia i bolu powoduje, ze osoba doznajgca przemocy traci zdolnos¢ do samoobrony.
Naruszanie praw i1 dobr osobistych - sprawca wykorzystujgc przewage sil narusza podstawowe
prawa (np. do stanowienia o sobie, nietykalnosci cielesnej, godnosci itp.), poniza jg, oSmiesza,

pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktow z rodzing, godziwych warunkow zycia, itp.).



Formy przemocy domowej:

Przemoc fizyczna — bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwladnianie,
policzkowanie, zamykanie w pomieszczeniu, itp.

Przemoc psychiczna — izolowanie, wyzywanie, osmieszanie, grozenie, krytykowanie,
ponizanie, wy$miewanie, szantazowanie, narzucanie wlasnych pogladow, izolowanie od
bliskich, znajomych, pracy, domaganie si¢ postuszenstwa, upokarzanie, zawstydzanie,
straszenie zrobieniem krzywdy sobie, ofierze badz waznym dla niej 0s6b.

Przemoc seksualna — zmuszanie do obcowania plciowego, innych czynnosci seksualnych,
zmuszanie do ogladania materiatéw pornograficznych, zmuszanie do obcowania seksualnego
z innymi osobami, sadystyczne formy wspélzycia seksualnego.

Przemoc ekonomiczna — nielozenie na utrzymanie oséb, wobec ktérych istnieje taki
obowiazek, niezaspokojenie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie
mieszkania, wynoszenie sprzetéow domowych oraz ich sprzedawanie, odbieranie zarobionych
$rodkow finansowych, wydzielanie srodkéw finansowych.

Przemoc za pomocq srodkéw komunikacji elektronicznej — wyzywanie, straszenie, ponizanie
osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub rejestrowanie filméw bez
jej zgody, publikowanie w Internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢. filmow lub tekstow, ktore

ja obrazaja lub o$mieszaja.

Przemoc domowa jest procesem i przebiega wedlug cvklu:

Faza pierwsza to faza narastania napigcia. Charakteryzuje si¢ wyczuwalnym wzrostem
napiecia, narastajacymi sytuacjami konfliktowymi. Przemoc ma tu forme werbalna,
stosunkowo lagodna.

Druga faza to faza ostrej przemocy. W tej fazie napigcie wzrasta, az nastgpuje wybuch agresji.
dochodzi do ataku.

Ostatnia faza to faza ,miesigca miodowego”. Po napasci sprawca wyraza skruche
i przeprasza, na nowo okazuje mito$¢, obiecuje poprawg. Jednak po pewnym czasie, niezaleznie
od postepowania partnera, sprawca nie wytrzymuje i caly cykl zaczyna si¢ od nowa.

Przemoc domowa jest przestepstwem. Polskie prawo Sciga sprawcoéw przestepstw
przeciwko osobom za :

art. 207 k.k. — znecanie si¢ psychiczne lub fizyczne nad osoba najblizsza lub inng osoba
pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny:

art. 191 k.k. — stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby do

okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia okreslonego stanu:



art. 197 k.k. — doprowadzenie innej osoby do obcowania plciowego przemoca, grozba
bezprawna lub podstgpem oraz doprowadzenie w ten sam sposob innej osoby do poddania sig
innej czynnosci seksualnej lub wykonania takiej czynnosci.

art. 189 k.k. — pozbawienie czlowieka wolnosci;

art. 210 k.k. — porzucenie wbrew obowiazkowi troszczenia si¢ 0 matoletniego ponizej lat 15
albo o osobg nieporadng ze wzgledu na stan psychiczny lub fizyczny:

art. 211 k.k.— uprowadzenie lub zatrzymanie maloletniego ponizej lat 15 albo osoby
nieporadnej ze wzglgdu na stan psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powolanej do
opieki lub nadzoru;

art. 200 k.k. — obcowanie plciowe z maloletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie si¢ wbrew
takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadzenie jej do poddania si¢ takim
czynnosciom albo do ich wykonania;

art. 208 k.k. — rozpijanie maloletniego, dostarczajgc mu napoju alkoholowego, ulatwiajac jego

spozycie lub naklaniajac go do spozycia takiego napoju;

Jesli uwazasz, ze potrzebujesz pomocy, bo dzieje Ci si¢ krzywda, albo Twoim bliskim

mozesz zglosic si¢ o spisanie Niebieskiej Karty do:
e Policjanta
e pracownika socjalnego
e asystenta rodziny
o Dpielegniarki
o lekarza
« czlonka Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
» nauczyciela
o dyrektora szkoly
» pedagoga

Osobami, ktore moga zglosi¢ stosowanie przemocy domowej sa:

a) malzonek, takze w przypadku gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich malzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich malzonkowie,

d) osoby pozostajaca w stosunku przysposobienia i ich malzonkowie oraz ich wstepni, zstgpni,

rodzenstwo i ich malzonkowie,



e) osoby pozostajace obecnie lub w przeszlosci we wspdlnym pozyciu oraz ich wstepni, zstepni.
rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspolnie zamieszkujace i gospodarujace oraz wstepni, zstgpni. rodzenstwo i ich
malzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przeszlosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni

- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Zadaniem kazdej gminy jest w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy domowej, w tym:

- opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe; i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej (uchwata nr LXX/526/2024 Rady Gminy w Mircu z dnia
26 stycznia 2024 roku przyjeto Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Mirzec na lata 2024-2030 ),

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe]
w  szezegblnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekuficzych
i wychowawezych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa;

- zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

- tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

W sklad zespolu interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele:

- jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej;

- gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych;

- Policji:

- o$wiaty;

- ochrony zdrowia;

- organizacji pozarzadowych.

- przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej, a takze kuratorzy sadowi.

- prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotow, dzialajacych na rzecz przeciwdzialania

przemocy domowej.

W Gminie Mirzec zgodnie z Zarzadzeniem Nr 0050.74.2023 Wajta Gminy Mirzec z dnia 13
wrzesnia 2023 roku oraz zmieniajacym Zarzadzeniem NR 0050.86.2025 z dnia 26 sierpnia
2025 roku w sklad Zespolu Interdyscyplinarnego wchodza:




1. Iwona Gunciarz- Przedstawiciel Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
( przewodniczgca ZI)
2. Marta Drozdzal- Przedstawiciel Gminnej Komisji d/s Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ( zastepca przewodniczacej ZI)
Marek Wojteczek - Przedstawiciel Policji
Marta Majkusiak- Terapeuta ds. Przeciwdzialania Przemocy
Agnieszka Pogoda -Zak- Przedstawiciel Stuzby Zdrowia

Jolanta Zalewska- Przedstawiciel Oswiaty ( sekretarz ZI)

=y o =W

Dorota Szyderska- Przedstawiciel kuratoréw sagdowych

Zespol Interdyscyplinarny obstugiwany jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Mircu, Mirzec Stary 9, 27-220 Mirzec tel. kom.780 286 307, mail: zi@mirzec.pl
Celem dziatania Zespotu jest koordynowanie systemu przeciwdziatania przemocy domowej na

najnizszym szczeblu samorzadu terytorialnego — w obszarze gminy.

Do zadan Zespolu Interdyscyplinarnego nalezy:

- diagnozowanie problemu przemocy domowej,

- podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemoca,
inicjowanie interwencji w $srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym,

inicjowanie dzialan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc domowa.

Wszcezecie procedury "Niebieskie Karty' nastepuje przez wypelnienie formularza

"Niebieska Karta" w przypadku powzigcia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub
zawodowych podejrzenia stosowania przemocy wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej
lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowe;j.

W celu dokonania diagnozy i1 oceny sytuacji w zwiazku ze zgloszonym podejrzeniem
wystgpienia przemocy domowej zespol interdyscyplinarny niezwlocznie, nie pdzniej niz
w terminie 3 dni od dnia otrzymania zgloszenia o podejrzeniu wystgpienia przemocy domowe;j

powoluje grupe diagnostyczno-pomocowa.

Podejmowanie interwencji w $rodowisku odbywa si¢ na podstawie procedury "Niebieskie
Karty" i nie wymaga zgody osoby doznajgcej przemocy domowej ani osoby stosujacej

przemoc domowa.



Procedura "Niebieskie Karty" obejmuje ogél czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
osoby powolane do grupy diagnostyczno-pomocowej, w zwigzku z uzasadnionym

podejrzeniem stosowania przemocy domowej.

W sklad grupy diagnostyezno-pomocowej wchodzg:

- pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej;

- funkcjonariusz Policji.

Zespol interdyscyplinarny, na wniosek powyZszych osob moze poszerzy¢ sktad grupy
diagnostyczno-pomocowej o:

- pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla os6b doznajacych przemocy
domowej:

- asystenta rodziny:

- nauczyciela wychowawce bedacego wychowawcg klasy lub nauczyciela znajacego sytuacje
domowa maloletniego;

- osoby wykonujace zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng lub ratownika
medycznego:

- przedstawiciela gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych;

- pedagoga, psychologa lub terapeute.

W sprawach 0sb stosujacych przemoc domowa, pozostajacych pod dozorem lub nadzorem
kuratora sadowego, w sklad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzi takze zawodowy
kurator sadowy lub wskazany przez kierownika zespotu kuratorskiej stuzby sadowe; spoleczny

kurator sadowy.

Do zadan grup diagnostyvezno-pomocowych nalezy w szczegdlnosci:

- dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej 0sob
doznajacych przemocy domowej oraz 0s6b stosujacych przemoc domowg:

- realizacja procedury "Niebieskie Karty" w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia zycia lub
zdrowia;

- zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgeiu procedury
"Niebieskie Karty" pod jej niecobecnos¢;

- realizacja dzialan w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej oraz 0s6b
stosujacych przemoc domowq,

- wystepowanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby

stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekeyjno-edukacyjnych dla osob



stosujacych przemoc domowg albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowg;

- wyst¢powanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia
0 popelnieniu przez osobg stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa w art.
66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen;

- monitorowanie sytuacji osob doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystapieniem przemocy domowej, w tym roéwniez po zakonczeniu procedury "Niebieskie
Karty":

- zakonczenie procedury "Niebieskie Karty";

- dokumentowanie podejmowanych dzialan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnosci wszczecia procedury "Niebieskie Karty",

b) wszczgcia procedury "Niebieskie Karty";

- inform(Lwanie przewodniczacego zespolu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dzialan
w ramach procedury "Niebieskie Karty".

Czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych wspélpracuja z rodzina w oparciu o procedure

.Niebieskie Karty™.

W ramach procedury pracownik soe¢jalny jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej:

1) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca domowa;

2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej 1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
s’;'lfviadczqcych specjalistyczna pomoc na rzecz osdb dotknigtych przemoca domowa,

b) formach pomocy dzieciom doznajagcym przemocy domowej oraz o instytucjach
1 podmiotach swiadczgcych t¢ pomoc,

¢) mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa;

d) organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa;:

3) zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
domowa, w zaleznosci od potrzeb, schronienie w calodobowej placowce $wiadczacej
pomoc, w tym w szczegélnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar

przemocy domowej;



4)

moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc domowg, na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz
informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale
w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc

domowa.

W ramach procedury przedstawiciel gminnej komisji _rozwiazywania probleméw

alkoholowych podejmuje dzialania glownie wobec 0sob, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze

stosuja przemoc domowa majacych na celu zdiagnozowanie problemu uzaleznienia,

motywowanie do podjecia leczenia.

W ramach procedury funkcjonariusz Policji:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

udziela osobie. co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa,
niezbednej pomocy. w tym udziela pierwszej pomocy:

organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby. co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa;
podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajace ochrong Zycia,
zdrowia i mienia os6b. co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca
domowa, wigcznie z zastosowaniem na podstawie odrgbnych przepiséw w stosunku do
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa, s$rodkow
przymusu bezposredniego i zatrzymania;

przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie. ze
stosuje przemoc domowa, rozmowg, w szczegdlnosci o odpowiedzialno$ci karnej za
znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizszg lub inna osoba pozostajaca
w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, Ze stosuje przemoc domowa, albo nad matloletnim lub osoba nieporadna
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktorej
istnieje podejrzenie, Ze stosuje przemoc domowa, do zachowania zgodnego z prawem
i zasadami wspolzycia spotecznego:

przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiacych zwloki, czynnosci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia
sladow i dowodow przestgpstwa;

podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystgpowac
w rodzinie. w szczegdlnosci sklada systematyczne wizyty sprawdzajace stan

bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknig¢ta przemoca



domowa, w zaleznosdci od potrzeb okreslonych przez zespol interdyscyplinarny lub

grupe diagnostyczno-pomocowa.

W ramach procedury przedstawiciel ochrony zdrowia kazdorazowo udziela osobie, co do

ktorej is@nieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa, informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezplatnego zaswiadczenia
lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy
domowej.

W ramach procedury przedstawiciel o§wiaty:

1) diagnozuje sytuacj¢ i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta
przemoca domowa, w tym w szczegolnosci wobec dzieci:

2) uglziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu
llT‘lb osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom
$wiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz

\
0s6b dotknigtych przemocg domowa.

Zespol Interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno- pomocnicze dzialajg zgodnie z zalozeniami
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Osob Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Mirzec na lata 2024-2030.

Na terenie naszej Gminy prowadzone sg szerokie dzialania celem przeciwdzialaniu zjawisku

przemocy domowej tj.:

1) Dni Profilaktyki ( konkursy plastyczne, literackie , muzyczne o tematyce przemocy
domowej dla uczniéw szkodl z naszej gminy ),

2) .. Miedzynarodowy Dzien Bez Przemocy” organizowany jest corocznie dyzur
specjalistow z okazji Migdzynarodowego Dnia Bez Przemocy.

3) Kampania Profilaktyczna podczas Rodzinnego Pikniku Zdrowia , na ktérym stworzone
jest stoisko profilaktyczne, rozprowadzane sa materialy informacyjne na temat
przeciwdzialania przemocy domowej oraz gadzety profilaktyczne za udzial w
konkursach profilaktycznych,

4) Kampania ,, Powstrzymaj Przemoc Domowa ! rozpowszechnianie przez caly rok
ulotek i plakatow zawierajacych informacje dotyczace przemocy domowej oraz

dostgpnych form przemocy zawierajacych min. informacje na temat przemocy



5)

6)

7

8)
9

domowej, dane teleadresowe lokalnych instytucji $wiadczacych pomoc osobom
dotknietym przemoca oraz opis mozliwych form wsparcia . Na ulotkach i plakatach
umieszczone sa miedzy innymi telefon zaufania oraz kontakt do Ogélnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie . Niebieska Linia™, kontakt na infolinie dla
0sob w kryzysie, dla dzieci i mlodziezy,

rozpowszechnianie informacji na temat przemocy domowej, mozliwosci
przeciwdzialania zjawisku oraz sposobéw reagowania i uzyskania pomocy corocznie
na sesji Rady Gminy w Mircu.

zajecia profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy ze szkoleniami i warsztatami na temat
przemocy domowej ,

spotkania edukacyjno- profilaktyczne dla dzieci, mlodziezy, wychowawcow,
przedstawicieli instytucji z terenu gminy, dyrektoréw, przedstawicieli Zespolow
Interdyscyplinarnych , Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, seniorow, rodzicow
przeprowadzonych przez specjalistow,

spektakle terapeutyczne dla uczniéw gminy Mirzec,

dzialania terapeutyczne dla ofiar przemocy w rodzinie w Punkcie Konsultacyjnym w
Mircu przez terapeutke ds. przeciwdziatania przemocy . Ta forma pomocy osoby
glownie korzystaja ze wsparcia psychologicznego, doradztwa, diagnozowania
problemu, ustalania strategii postgpowania, pisania pism i podan do roznych instytucji,
przygotowania do spraw sadowych, udzielania informacji o osrodkach odwykowych

na terenie wojewddztwa oraz o renomowanych na terenie kraju.

10) kierowanie sprawcéw przemocy na program korekcyjno-edukacyjny prowadzony

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starachowicach,

11) kierowanie sprawcow przemocy uzaleznionych od alkoholu na tj.;

- posiedzenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- badanie lekarza bieglego celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

- terapie leczenia odwykowego ,

- do psychologa od spraw uzaleznien

12) spotkania w zakresie przeciwdzialania przemocy (  szkolenia , konferencje,

superwizje) w tym z procedury interwencji dla przedstawicieli stuzb dzialajacych w
obszarze przeciwdzialania przemocy domowej, w tym: policjantéw, pracownikow
socjalnych, nauczycieli, pedagogéw, kuratoréw sadowych, czlonkéw gminnych
komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, pracownikéw ochrony zdrowia,

organizacji pozarzadowych,



Mowiac o dzialalnosci zespolow interdyscyplinarnych warto wspomnie¢ o zmianach w ustawie
o przeciwdzialaniu przemocy domowej tzw. ustawie antyprzemocowej, ktora wprowadzita
odrgbne, szybkie postgpowanie w sprawach o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc do
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania oraz zakaz zblizania si¢ do niego. Przepisy
weszly w zycie 15 sierpnia 2023 roku . Uprawnienia do wydawania natychmiastowego nakazu
w tych sprawach sa przyznane Policji, a takze Zandarmerii Wojskowej. Nakaz obowigzuje
przez 14 dni, jednak na wniosek osoby dotknigtej przemoca sad moze przedluzy¢ ten okres.
Nakaz opuszczenia mieszkania jest egzekwowany - lacznie z mozliwoscia uzycia srodkow
przymusu - bez wzgledu na ewentualne twierdzenie sprawcy, ze nie ma dokad si¢ wyprowadzi¢.
Policja jest zobowigzana do regularnego sprawdzania, czy osoba objgta zakazem zblizania si¢
do mieszkania stosuje si¢ do nalozonej na nig sankcji. Jezeli tego nie wykonuje, podlega karze
aresztu, ograniczenia wolnosci albo grzywny, czyli naraza si¢ na odpowiedzialnos¢
wykroczeniowa egzekwowang w trybie przyspieszonym.

Dotychczasowe przepisy ustawy antyprzemocowej okazaly si¢ bardzo skuteczne. Teraz
dodatkowo wzmacniamy ochrong 0s6b doznajacych przemocy domowej, m.in. poprzez kolejne
ograniczenie prawa sprawcy przemocy do zblizania si¢ lub kontaktowania z osoba

pokrzywdzong .

Informacje przygotowala :

Iwona Gunciarz- Przewodniczaca Zespolu Interdyscyplinarnego w Mircu




Punkt Konsultacyjny

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Mircu zaprasza mieszkancow do korzystania
z nieodplatnych ustug Punktu Konsultacyjnego, ktory znajduje sie w siedzibie budynku
Biblioteki Gminnej w Mircu ( Mirzec ul. Jasminowa 2). Obecnie na okres remontu powyzszego
budynku spotkania odbywaja si¢ w Urzgdzie Gminy w Mircu.

W ramach Punktu przyjmuja:

Psycholog od spraw uzaleznien

Anna Filipek ( tel. 578 888 570)

w kazdy wtorek w godzinach od 12.30 -16.30

Terapeuta ds. przeciwdzialania przemocy
Marta Majkusiak

w kazdy wtorek w godzinach 8.30 — 11.30

w tym czasie ( tel. 780 286 307)

Psycholog
Marta Staniec ( tel. 603 101 220)

w kazdy czwartek w godzinach 8.00-14.00



